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Пояснительная записка 

к учебному плану 

общеобразовательной программы основного общего образования 

V-IX классы  

 
  Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

в 5-ых классах по 1 часу в неделю на предметы «Математика» и «Физическая культура»; 

в 6-ых классах по 1 часу в неделю на предметы «Математика» и «Физическая культура»; 

в 7-ых классах по 1 часу в неделю на предметы «Биология» и «Физическая культура»; 

в 8-ых классах по 1 часу в неделю на предметы «Геометрия» и «Физическая культура»; 

в 9-ых классах 0,5 часа в неделю на предмет «Вероятность и статистика». 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Технология» осуществляется деление классов на 2 группы (при наполняемости класса 25 

человек). 

 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(Английский) 
102 102 102 102 102 510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 85 204 

Вероятность и 

статистика 
 

 34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 102 102 102 68 85 459 

Обществознание    34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

 Итого: 918 952 1020 1054 1105 5049 



3 

 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 
68 68 68 68 17 289 

Математика  

и информатика 

Математика 34 34    34 

Геометрия    34  34 

Вероятность и 

статистика 

    17 17 

Естественнонаучные предметы Биология    34   34 

Физическая культура  Физическая культура 34 34 34 34  136 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Недельный учебный план 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(Английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание    1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

        

 Итого: 27 28 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 
2 2 2 2 0,5 8,5 

Математика  

и информатика 

Математика 1 1    1 

Геометрия    1  1 

Вероятность и статистика    
 

0,5 0,5 

Естественнонаучные предметы Биология  
 

 1   1 

Физическая культура  Физическая культура 1 1 1 1  4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 
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ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(Английский) 
102 102 102 102 102 510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
 

 34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание    34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

 Итого: 918 986 1020 1054 1105 5049 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 
68 34 68 68 17 289 

Математика  

и информатика 

Математика 34     34 

Геометрия    34  34 

Вероятность и 

статистика 

    17 17 

Естественнонаучные предметы Биология    34   34 

Физическая культура  Физическая культура 34 34 34 34  136 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Недельный учебный план 
 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(Английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 13,5 

Обществознание    1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    1 

 Итого: 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 
2 1 2 2 0,5 8,5 

Математика  

и информатика 

Математика 1     1 

Геометрия    1  1 

Вероятность и статистика    
 

0,5 0,5 

Естественнонаучные предметы Биология  
 

 1   1 

Физическая культура  Физическая культура 1 1 1 1  4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 
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