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(12-18 лЕт)

САНКТ.ПЕТЕРБУРГА

Стоимось рациона:
3автрак- 117,60 руб
Обед- 176,40 руб

8 день ly
Пищевые вещества
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l,f
жир
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УrлевоПрием пиlци, наименование блюда

Завтрак

112,3 2 200820l5l15 17,1БУТЕРБРОД С МАСЛОМ И ДЖЕМОМ

189 2008200/5 7 7,1КАША ПШЕННАЯ ЖИДКАЯ

11 з9з 2о122o017 0,6ЧАЙССАХАРОМИЛИМОНОМ

loK1,620БАТОН ОБОГАЩЁННЫЙ МИКРОНУТРИЕНТАМИ

рк150 31,5Фрукты свЕжиЕ ( БАнАн )

13, 102,9в22 13,1за прием пищи:

Обед

13,0 TTKN9_017,l00 0,0ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ

TTKN9_9425ol20 7СУП ИЗ ОВОЩЕЙ С ПТИЦЕЙ И ЗЕЛЕНЬЮ ПЕТРУШКИ

TTKNc-258280 12,оЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ

442 2008200 1,0 20,0
СОК АБРИКОСОВЫЙ

loK17,360хлЕБ рждно-пшЕничный оБогдlцЕнныЙ микронутриЕнтдми

171 l0Kз,060БАТОН ОБОГАЦ.lЁННЫЙ МИКРОНУТРИЕНТАМИ

9з,8 TTKN9_4353,1125йогурт мАссовАя доля жирА 2,5 %

911095

45,5 2зз,8
Всеrо за день;

Зав. Производством
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МЕНЮ РАЦИОНОВ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ

зА счЕт

ч,ф
i1;

Kt

л't.ц

за прием пищи:


